
Приложение 3
План и распределение времени образовательной деятельности
МДОУ «Детский сад № 95» Заволжского района города Ярославля
на 2018/2019 учебный год
	Возраст 

	1-я мл 
(2 – 3 года)
	2-я мл 
(3 – 4 года)
	Средняя 
(4 – 5 лет)
	Старшая
 (5 – 6 лет)
	Подготовительная 
(6 – 7 лет)

	№ группы
	2
	3
	4
	1
	11
	6
	12
	7
	9
	5
	10

	Модули образовательных областей
	                                                                  Количество НОД в неделю/в год

	
	                                                                  Обязательная часть Программы

	
	                                                                  Образовательные области

	ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

	Физическая культура
	3/108
	3/108
	3/108
	3/108
	3/108
	3/108
	3/108
	3/108
	3/108
	3/108
	3/108

	СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ

	Социально-коммуникативное развитие
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36

	ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ

	Первичные представления о себе и окружающем мире 
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36

	ФЭМП, сенсорное развитие
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36

	РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ

	Развитие речи
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	1/36
	1/36

	Подготовка к обучению грамоте 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36

	Чтение художественной литературы
	1/36
	1/36
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36

	ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

	Музыка 
	2/72
	2/72
	2/72
	2/72
	2/72
	2/72
	2/72
	2/72
	2/72
	2/72
	2/72

	Рисование 
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36

	Лепка 
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36

	Аппликация 
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	1/36
	1/36

	Ручной труд 
	-
	-
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18

	Конструирование
	0,5/18
	0,5/18
	0,518
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18
	0,5/18

	Вариативная часть

	Развивающие занятия с психологом
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1/36
	1/36

	Всего ОС в неделю/год
	10/360
	10/360
	10/360
	10/360
	10/360
	11/468
	11/468
	14/504
	14/504
	16/576
	16/576

	Время 
	100
	100
	100
	150
	150
	220
	220
	350
	350
	480
	480

	
	1 ч 40
	1 ч 40
	1 ч 40
	  2 ч 30
	  2 ч 30
	  3 ч 40
	   3 ч 40
	  5 ч 50
	5 ч 50
	8 час.
	8 час.



